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講師簡介 

學科講師 

陳玉枝 教授  

 

服務單位： 國立臺東大學體育學系教授兼師資培育中心主任 
臺灣運動教育學會/理事 
臺灣適應體育學會/常務監事 
教育部課程與教學輔導小組/健體領域輔導委員 

專    長： 學科專長:運動教育學、適應體育 
術科專長:舞蹈、體操 

教學經歷： 新北市復興國小教師、學年主任、體衛組長 
國立臺東大學體育學系講師、副教授、教授 
國立臺東大學體育學系兼運動競賽組組長、校友服

務組組長、師資 培育暨就業輔導處處長、體育室
主任、體育學系主任、運動與健康中心主任 
日本筑波大學進修一年 
美國聖路易大學訪視學者一年 
日本仙台大學短期訪視學者 
臺灣運動教育學會理事、常務理事、副理事長 
通過教育部 1994年、1998年公費留學考試及格 

教學輔導 

資    歷： 

2013十二年國教體育課程發展與展望研討會專題論壇與談人 
榮獲 107年度教育部體育署體育績優教學傑出個人獎 
擔任教育部體育評鑑委員 
教育部國小師資培用聯盟健體領域常務委員 
教育部課程與教學輔導小組健康與體育領域輔導委員 
適應體育輔導委員、教科書審查委員、科技部研究計畫主持人 
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術科講師 

李雅燕 教師 

 

服務單位： 新北市海山國民小學 

專    長： 
運動教育學 

田徑、手球 

教學經歷：: 教學 15年來，曾擔任過體育科任、導
師和田徑隊教練 

最高學歷： 國立臺灣師範大學運動教育學博士 

教學輔導 
資    歷： 

新北市健康與體育領域輔導員，99-100 
106-107年素養導向體育課程轉化與教學方法研發工作坊成員。  

107年教學實驗第一階段回流暨第二階段計畫說明會議-小學組教材(非球
類)講師 

108年體育教師增能研習-種子講師 
103學年度教育部體育署優質體育教材教具甄選-小學組佳作 
 
 
 
 

葉仰道 體育組長 

 

服務單位： 新竹縣安興國民小學 

專    長： 溯溪/山野/定向/自行車-體驗課程設計、課
程紀錄片拍攝 

教學經歷： 新竹市水源國小- 
導師、體育/活動組長、學務/總務主任新竹
縣安興國小- 
體育組長、學務主任 

最高學歷： 台北體院運動科學研究所碩士  

教學輔導 
資    歷： 

新竹市健康與體育領域輔導員 
教育部體育署素養導向體育教材教學實驗及精緻化實施計畫— 
教材演示分享，主題: 小學組教材-網牆球類 
2017 教育金像獎入圍-《竹塹寶藏》(定向運動文化闖關課程紀錄片) 
2016 教育金像獎首獎-《食農小創客》(食農教育課程紀錄片) 

 

 

 

許智翔 教師 

 

服務單位： 台南市立民德國民中學 

專    長： 體育教學、橄欖球 

教學經歷：: 衛生、生教組長 
學務、教務主任 

最高學歷： 崑山科技大學數位生活科技碩士 

教學輔導 
資    歷： 

中央輔導員、臺南市輔導員 
健體領域初進階輔導員培訓—講師，主題：體育教學、簡報設計 
教育部成就標準本位評量培訓—講師，主題：標準評量 
教育部評選優良教師《師鐸獎》、教育部學校體育《教學傑出獎》 
教育部《教學卓越獎》銀質獎(方案名稱：愛上體育) 
 
 
 
 
 

黃志成 體育組長 

 

服務單位： 臺北市明湖國小 

專    長： 運動教育學、球類運動、民俗運動 

教學經歷：: 
空軍航空技術學校 

最高學歷： 國立臺灣師範大學體育學系博士  

教學輔導 
資    歷： 

臺北市國教輔導團健體領域輔導員 
教育部體育署理解式球類教學法 
體育教學模組增能等研習會講師 
教育部國小學生體育學習成就素養導向評量種子教師工作坊講師 
教育部體育署十二年國教體育班課程與教學發展研習會講師 
臺北市、臺中市、宜蘭縣等縣市創新或素養導向教學工作坊講師 
104年教育部創新體育教材教案特優(TPSR融入 TGfU排球教學) 
94年學校體育創意教材優等獎(理解式羽球教學) 
94年體育教學小秘訣專書徵稿甲等獎(玩遊戲學游泳) 
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謝育臻 教師 

 

服務單位： 臺北市國語實驗國民小學 

專    長： 運動教育、射箭、游泳 

教學經歷： 臺北市國語實驗國民小學體育科任 

最高學歷： 國立體育大學體育研究所博士 

教學輔導 
資    歷： 

臺北市健康與體育領域輔導員 
臺北市教育局十二年國教健康與體育領綱宣講講師 
教育部體育署模組化體育教學增能研習—新竹場講師 

 

 

 

原珮文 教師  

 

服務單位： 新北市立錦和高級中學體育教師 
108學年度起任職於-嘉義國中 

專    長： 體育教學 
運動行銷 

教學經歷：: 2013-2014新北市錦和高中訓育組長 
2014-2015新北市錦和高中副訓育組長 
新北市健康與體育輔導團團員 

最高學歷： 國立臺北教育大學體育碩士班管理學組 

教學輔導 
資    歷： 

2018國際體育教學研討會「芬蘭力」講師 
2018國立中正大學「社會責任實踐USR計畫」運動教師專業增能工作坊
講師 
2018國立臺北教育大學體育室深耕計畫體育課英語教學示範 
2018十二年國教素養導向教案撰寫工作坊-舞蹈示範教案 
106-107年教育部體育署「體育課好好玩」-十二年國教優質體育教材甄
選-中學組 「進擊的跳房子-敏捷動動腦」佳作 
106-107年教育部體育署「體育課好好玩」-十二年國教優質體育教材甄
選-中學組 「百米定向酷畢拉」入選 
更多教學分享：Youtube「原一分鐘體育課」 
 
 
 
 

 

田珮甄 專任體育教師  

服務單位： 臺北市立景美女子高級中學  

專    長： 
學科：體育教學、運動管理、體適能 
術科：田徑、舞蹈、龍舟、鐵人三項 

教學經歷：: 新古典舞團專屬舞者 
朝陽科技大學兼任舞蹈教師 
新北市板橋國中生教組長 
 

最高學歷： 北市大課程與教學所碩士  

教學輔導 
資    歷： 

現任臺北市高中健體領域學科平台課程輔導員 

曾任普通高中體育學科中心種子教師 

曾擔任教育部體育署全國分區增能研習—台北場、台東場、花蓮場講師 

主題：素養導向體育課程與教學 

曾擔任十二年國教素養導向體育教學轉化工作坊輔導教師 

曾擔任十二年國教健體領域素養導向課程模組研發教師 

 

 

 

黃品瑞 體育專任教師 

 

服務單位： 中山女子高級中學 

專    長： 籃球、運動教育 

教學經歷：: 中山女高 

最高學歷： 國立臺灣師範大學體育系 博士候選人 

教學輔導 
資    歷： 

臺北市中小學教育專業創新與教師行動研究 佳作 

體育學科中心種子教師 99年~迄今 
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