
講師簡介 

何俊儀 教師 

 

服務單位 
高雄市立中芸國中 
高雄市國教輔導團健體領域 

專    長 
運動教育模式、PLAY 球類教學模組、田
徑 

教學經歷 

97～100學年度：中芸國中體育組長 
101學年度：中芸國中生教組長 
103、104學年度：中芸國中總務主任 
102、105學年度：中芸國中學務主任 
106～108學年度：中芸國中體育教師 

最高學歷 高雄師範大學體育教學碩士 

教學輔導 

資歷 

*12年國教課綱總綱、領綱種子講師 
*106-108學年度：高雄市國教輔導團健體領域國中專任輔導員 
*107-108學年度：體育署學校體育課程與教學 QPE發展計畫教學實驗教師 
*108.11.18高師大體育教材教法協同教學講師，講題：素養導向體育教學實
務分享 
*108.11.20台南市六甲國中新課綱素養導向教學工作坊講師，講題：健體領
域的素養導向教學 
*109.7.1 高雄市 109 學年度健體領域新任領召研習講師，講題：素養導向
評量與實務 
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工作小組簡介 

計畫主持人 

林靜萍 教授 

 

服務單位 國立臺灣師範大學 

專    長 運動教育、桌球 

最高學歷 國立臺灣師範大學體育學系博士 

教學輔導 

資歷 

*中華民國體育學會理事長 
*臺灣運動教育學會常務理事 
*十二年國教「健康與體育」領域輔導團常務委員 
*高中課程綱要體育學科中心諮詢委員 
*「台大體育學報」、曾任「體育學報」領域編輯 
*十二年國教「健康與體育」前導研究、領域綱要、課程手冊研發小組 
*教育部體育署體育教學模組計畫案輔導委員 
*國民中小學九年一貫課程健康與體育學習領域深耕輔導委員 
*教育資料館、國教院體育教學媒體製作小組委員 
*臺灣師大精緻師資培育、精進師資培育計畫主持人 

 

計畫協同主持人 

水心蓓 教授 

 

服務單位 國立臺北教育大學體育學系退休 

專    長 體育教學研究、田徑、舞蹈、動作教育 

教學經歷 國立臺北教育大學體育系教授 

最高學歷 
國立臺灣師範大學運動與休閒管理研究所

碩士 

教學輔導 

資歷 

*曾任國立臺北教育大學體育系系主任 
*教育部體育署體育教學模組計畫授課教師暨輔導委員 
*教育部體育署國民中小學體操教學推廣計畫模組廣委員 
*中華民國體育學會常務理事 
*教育部全國學生舞蹈比賽評審 
*國教院體育影片製作小組委員 
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計畫協同主持人 

陳信亨 助理教授 

 

服務單位 國立臺灣師範大學師資培育學院 

專    長 運動教育學、體育教材教法、體育課程設計 

教學經歷 
國立臺中教育大學體育學系助理教授 
國立臺灣師範大學師資培育學院助理教授 

最高學歷 英國羅浮堡大學運動科學學院哲學博士 

教學輔導 

資歷 

*國立臺灣師範大學運動競技學系兼任 助理教授 
*教育部國民及學前教育署--國民中小學課程與教學 輔導群健康與體育學
習領域委員 

*臺中市國教輔導團健康與體育領域國小組 指導教授 
*十二年國教健體領域前導研究、課程綱要及課程手冊研發小組 
*教育部體育署體育教學模組計畫案授課教師暨輔導委員 
*2014 AIESEP International Congress, Young Scholar Award(年輕學者獎)  
*2018國立臺中教育大學優良教材及創意教學媒體獎 
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