
學校體育課程與教學 QPE發展計畫 

109年全國體育教師增能研習 日程表 (場次六) 

日期：109年 8月 16日 (星期日) 
地點：國立臺灣師範大學 

時間 活動內容 地點 

08：30-09：00 報到 

體育館三樓 

金牌講堂 

09：00-09：10 開幕式 

09：10-10：10 

理

論

課

程 

素養導向體育教學與評量： 
營造友善與性別共榮的身體活動學習環境 
主持人：國立臺灣師範大學 陳信亨助理教授 

主講者：國立臺灣師範大學 施登堯副教授 

10：10-10：30 休息  

10：30-12：00 

術

科

課

程 

素養導向教學與評量示例： 

體適能 
主持人：國立臺灣師範大學 施登堯副教授 

主講者：新北市後埔國小 蕭明芳教師 

新北市老梅國小 陳朱祥組長 

臺北市北投國中 張淑美教師 

臺北市景美女中 田珮甄教師 

體育館四樓 

綜合球場 

12：00-13：00 午餐 

體育館四樓 

綜合球場 

13：00-14：50 

共

備

產

出 

素養導向教材及核心任務與架構的轉化 

主持人：國立臺北教育大學 水心蓓教授 

主講者：國立臺灣師範大學 陳信亨助理教授 

輔導教師：國立臺灣師範大學 施登堯副教授 

蕭明芳教師、陳朱祥組長 

張淑美教師、田珮甄教師 

14：50-15：30 茶敘暨小組交流與討論 

15：30-16：00 綜合座談/閉幕式 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 

講師簡介 

施登堯 副教授 

 

服務單位 國立台灣師大體育學系 

專    長 
武術、太極拳、籃球、田徑 
運動教育學、課程設計與革新 

教學經歷 

台北市蘭雅國中專任體育老師 
國立臺灣師範大學體育學系籃球、武術、

太極拳、田徑課程教席、普通體育(籃球、
體適能、太極拳、體操遊戲、大一體育)授
課教師 

最高學歷 國立台灣師範大學博士 

教學輔導 

資歷 

1.體操教學模組專案主持人。 
2.跨領域教學模組協同指持人。 
3.QPE諮詢輔導教授。 
4.教育部健體領域中央輔導團常務委員。 

  

蕭明芳 教師 

 

服務單位 後埔國小 

專    長 田徑 

教學經歷 新北市板橋區後埔國小 

最高學歷 國立臺灣師範大學體育學系碩士 

教學輔導 

資歷 

*106-107年素養導向體育課程轉化與教學方法研發工作坊成員 
*107年教學實驗第一階段回流暨第二階段計畫說明會議－小學組教材
(非球類)講師 

*108年體育教師增能研習─種子講師 
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